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РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки:

«Профориентолог: профессиональное консультирование и 
профессиональная ориентация граждан»

Цель  – приобретение  компетенций,  необходимых  для  выполнения  нового  вида  профессиональной 
деятельности в области профессионального консультирования и профессиональной ориентации граждан, 
и  получение  квалификации  «Профориентолог»  с  учётом  профессионального  стандарта 
«Профконсультант» (приказ Минтруда России от 21.06.2023 № 537н).

Категория слушателей – лица, имеющие высшее образование; лица, получающие высшее образование.

Срок обучения – 256 академических часов.

Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (очная, очно-
заочная, заочная с применением дистанционных образовательных технологий).

Квалификация – Профориентолог.

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не менее 4 часов в день).

№ 
п/п

Учебные дисциплины
Всего 
часов

В том числе Контроль 
знанийЛекции CPC

1. Нормативно-правовые основы профессионального 
консультирования и профессиональной ориентации граждан 16 14 2

2. Психология труда и профессионального самоопределения 
личности 20 16 4

3. Возрастные особенности профессионального самоопределения 
подростков, молодёжи и взрослых 20 16 4

4. Профессиоведение и классификация профессий рабочих и 
должностей служащих 20 16 4

5. Рынок труда и рынок образовательных услуг: сбор и анализ 
профессиоведческой информации 20 16 4

6. Методы психологической и профессиональной диагностики в 
профессиональном консультировании 24 18 6

7. Технологии индивидуального и группового профессионального 
консультирования 24 18 6

8. Карьерное консультирование взрослых и сопровождение 
профессиональной реориентации 22 16 6

9. Профессиональная ориентация инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 20 16 4

10. Разработка профориентационных информационных и 
методических материалов 20 16 4

11. Обучение граждан поведению на рынке труда: тренинги, резюме 
и профессиональное портфолио 20 16 4

ПОДГОТОВКА И ЗАЩИТА ВЫПУСКНОЙ 
АТТЕСТАЦИОННОЙ РАБОТЫ

20 - 20
Защита 

ВАР

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 10 - 10 Экзамен

ИТОГО 256 178 78


