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РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки: 

«Суицидология» 
Цель - получение новых знаний, умений и навыков, соответствующих требованиям профессионального 

стандарта для занятия новым видом профессиональной деятельности. 

Категория слушателей – лица, имеющие высшее образование; лица, получающие высшее образование. 

Срок обучения – 502 академических часов. 

Форма обучения – определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (очная, очно-

заочная, заочная с применением дистанционных образовательных технологий). 

Квалификация – психолог в социальной сфере с правом ведения профессиональной деятельности в 

области суицидологии. 

Режим занятий – определяется совместно с Заказчиком (не менее 6 академических часов в день). 

№ 

п/п 
Учебные дисциплины 

Всего 

часов 

В том числе Контроль 

знаний Лекции CPC 

1.  Введение в суицидологию и история изучения 

суицидального поведения 
12 10 2 

 

2.  Эпидемиология и основные теоретические концепции 

суицида 
18 14 4 

 

3.  Психологические аспекты суицидального поведения 18 14 4  

4.  Клинические и психопатологические проявления 

суицидальности 
24 16 8 

 

5.  Диагностика и оценка суицидального риска 24 16 8  

6.  Психотерапевтические подходы в работе с суицидальным 

поведением 
32 20 12 

 

7.  Экстренная психологическая помощь при остром 

суицидальном состоянии 
32 20 12 

 

8.  Профилактика суицидального поведения 32 20 12  

9.  Особенности суицидального поведения в детском и 

подростковом возрасте 
32 20 12 

 

10.  Суицидальное поведение в пожилом возрасте и при 

соматических заболеваниях 
38 30 8 

 

11.  Суицидальное поведение при зависимостях и в кризисных 

состояниях 
38 30 8 

 

12.  Организация суицидологической помощи в России 38 30 8  

13.  Правовые и этические аспекты работы с суицидентами 42 32 10  

14.  заимодействие с родственниками и близкими суицидентов 42 32 10  

ПОДГОТОВКА И ЗАЩИТА ВЫПУСКНОЙ 

АТТЕСТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 
60 - 60 

Защита 

ВАР 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 20 - 20 Экзамен 

ИТОГО 502 304 198  

  


