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РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной профессиональной программе профессиональной переподготовки: 

«Физическая и реабилитационная медицина» 
Цель - получение новых знаний, умений и навыков, соответствующих требованиям профессионального 
стандарта для занятия новым видом профессиональной деятельности. 

Категория слушателей – лица, имеющие высшее медицинское образование; лица, получающие высшее 
медицинское образование. 

Срок обучения - 576 академических часов. 

Форма обучения - определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (очная, очно-
заочная, заочная с применением дистанционных образовательных технологий). 

Режим занятий — определяется совместно с Заказчиком (не менее 4 часов в день). 

№ 
п/п Учебные дисциплины Всего 

часов 
В том числе Контроль 

знаний Лекции CPC 
1.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности. 6  2  4   

2.  Медицинская реабилитация при заболеваниях внутренних 
органов. 

10 6 4  

3.  Медицинская реабилитация при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы (ССС). 

22  8 14   

4.  Медицинская реабилитация при заболевания органов 
дыханиях.  

36 14 22  

5.  Восстановительная терапия при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта и нарушениях обмена веществ.  

36  16 20  

6.  Медицинская реабилитация при заболевания почек и 
мочевыводящих путей.  

58  14  44   

7.  Медицинская реабилитация при травмах опорно-
двигательного аппарата.  

36  10 26  

8.  Периоды травм. 42 18 24  
9.  Лечебная физкультура при переломах костей. 36 16 20  

10.  Медицинская реабилитация спортсменов при травмах 
опорно-двигательного аппарата. 

34 12 22  

11.  Медицинская реабилитация больных неврологического 
профиля. 

40 20 20   

12.  Саногенетические механизмы при патологии нервной 
системы. 

42 21  21  

13.  Средства реабилитации в комплексном лечении больных с 
заболеваниями и повреждениями нервной системы.  

52 14 38  

14.  Медицина катастроф.  34 8 26  
15.  Основы медицины катастроф. Диагностика и ПМП при 22 9 13  



механических травмах, кровотечениях и шоке. 

16.  
Диагностика и ПМП при неотложных  состояниях, 
термических, химических, радиационных, сочетанных и 
комбинированных поражениях и отравлениях.  

20 8 12 
 

ПОДГОТОВКА И ЗАЩИТА ВЫПУСКНОЙ 
АТТЕСТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 40 - 40 Защита 

ВАР 
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 10 - 10 Зачет 

ИТОГО 576 198 380  
  


